1. LA CANALEJA

Partimos de la Plaza del Humilladero
(ermita situada a la entrada del pueblo).
Nos dirigimos hacia el campo de ftitbol,
(parque). Alli tomaremos el camino de la
derecha y, al pasar las viviendas que alli
se encuentran, entraremos en un camino
de tierra que desciende hasta el rio.

Debemos cruzar dos puentes y
continuar por un camino ascendente que
nos conduce a una calleja estrecha que
nos llevara a un pinar por el que debemos
ascender. Al llegar a una barrera de paso,
cogeremos una pista ancha que sale a la
derecha y que finaliza en la carretera que
comunica Candelario con Navacarros.
Giramos a la derecha y llegaremos a
Candelario.

ul Dificultad: BAJA

Distancia aproximada:
-~ 5km. (ruta circular)

Duracién aproximada:
2,5 horas

Camino de La Canaleja

2. PANTANO DE NAVAMURIO - LLANO ALTO

Conduciremos por la carretera que va
desde Candelario a la piscina y La
Garganta. Aproximadamente a 5 km. se
encuentra el pantano de Navamurio, donde
dejaremos el coche a la entrada. Cogemos
el camino que va hacia la presa,
cruzandola y tomando el camino
descendente de la derecha llegaremos al
paraje de Llano Alto, donde se encuentra
el albergue del mismo nombre. Desde alli
disfrutaremos de unas inmejorables vistas
de la Sierra de Candelario. Regresaremos
por el mismo camino para recoger el
coche.

ul Dificuttad: BAJA

Distancia aproximada:
10 km. en coche
--  +5km. apie (iday vuelta)

Duracion aproximada:
\ 3 horas

3. PUENTE NUEVA

Partimos de la Plaza del Humilladero
tomando la carretera asfaltada a la piscina
y La Garganta. Pasamos la piscina y,
aproximadamente a 800 metros, cogemos
a la derecha una calleja de tierra que esta
senalizada con el nombre de esta ruta.
En media hora, aproximadamente,
habremos llegado al charco de Puente
Nueva donde, en verano, podremos darnos
un bario. Podemos regresar por el mismo
camino o continuar la ruta subiendo por
una calzada empedrada que nos conducira
al pantano de Navamunio. Tomando el
camino de la izquierda, saldremos a una
carretera asfaltada que nos conducira,
girando a la izquierda, de nuevo a
Candelario.

Dificultad:
BAJA regresando por el camino de ida

Distancia aproximada:
==  4km.

Duracion aproximada:
2 horas

Sila hacemos circular:

III Dificultad:

MEDIA-BAJA

Distancia aproximada:
== 9km.

Duracion aproximada:

Garganta del Oso

4 horas -/

4. LA GARGANTA DEL 0SO

Salimos desde la parte alta del pueblo
cogiendo la carretera que une Candelario
con Navacarros. Aproximadamente a 2
km., a la derecha, encontraremos un
camino de tierra. Hasta aqui podremos ir
en coche y continuar andando. Seguimos
por esta pista de tierra, sin desviarnos ni
a derecha ni a izquierda, hasta llegar a
un puente sobre el rio. Pasando el puente,
en la primera curva de la izquierda,
encontraremos una vereda estrecha que
se adentra en el pinar. Continuaremos por
esta vereda que va paralela al rio, llegando
a una zona donde el agua ha ido
horadando las rocas formando pequenas
piscinas naturales.

ol Dificutad: MEDIA

Distancia aproximada:
Y 4 km. en coche
== +5km. apie (iday vuelta)

Duracion aproximada:
4 horas

Conduciremos por la carretera direccion
a la piscina y La Garganta.

Aproximadamente a 7 km., pasando el
pantano de Navamuno, encontraremos
una fuente (Fuentesanta) a la izquierda y
a la derecha un rellano para aparcar.
Desde la fuente iremos ascendiendo por
una pista forestal sin desviarnos ni a
izquierda ni a derecha, hasta llegar el
“Paraje de La Muela”. Desde alli
divisaremos los “Dos Hermanitos” (dos
picos graniticos) y el valle de Hoya Moros,
de origen glaciar. A la derecha veremos
unas rocas denominadas “La Muela”,
desde donde contemplaremos el Valle del
Ambroz (Caceres). Regresaremos por el
mismo camino.

ol Dificultad: MEDIA

Distancia aproximada:
Y 14 km. en coche
== +8km.apie (iday vuelta)

Duracion aproximada:
5 horas

Panoramica desde el llano de La Muela

6. LA MUELA

Conduciremos por Ia carretera direccion
a la piscina y La Garganta.

Aproximadamente a 8 km., después de
sobrepasar totalmente el pantano de
Navamurio, aparcaremos el coche a la
derecha, a la entrada del pinar.
Cruzaremos la carretera comenzando a
caminar por una pista de tierra que
recorreremos hasta que empiece a
descender, volviendo de regreso al
comienzo de la ruta, ya que es circular.

ol Dificultad: MEDIA

Distancia aproximada:
16 km. en coche
--  +8km. apie (iday vuetta)

Duracién aproximada:
4 horas

7. CENTRAL ELECTRICA LA ABEJA - LLANO ALTO

N
|

Caminaremos por la carretera direccion
a la piscina y La Garganta y, nada mas
rebasar la piscina, a la derecha,
cogeremos una calleja que nos llevard a
un puente sobre el rio, donde
contemplaremos una antigua central
eléctrica en ruinas. Pasando el puente
tomaremos una camino ascendente
termina en una pista mas anc a.
Cogeremos el camino hacia la derecha,
llegando al paraje de “Llano Alto”. Desde
aqui, podremos regresar por el mismo
camino o visitar el Santuario de EI
Castanar y r dqresar a Candelario por la
carretera donde, después de la
interseccion, encontraremos un puente
e inmediatamente a la izquierda, un atajo
que nos llevara a Candelario.

III Dificultad:

BAJA regresando por el camino de ida

- Distancia aproximada: 6 km.
@ Duracién aproximada: 3 horas

Si la hacemos circular:
ol Dificultad: BAJA

Distancia aproximada:
—-- 6 km. volviendo por la carretera

| @ Duracion aproximada: 4 horas
\\

Puente de la Abeja

Desde la plaza del Humilladero subimos
por la calle Mayor hasta llegar a un banco
de piedra que se llama El Canton. Giramos
a la derecha pasando por el Ayuntamiento,
continuamos por la carretera asfaltada
ascendente de la izquierda, subiendo
hasta el camping “5 Castafios”. Dejamos
el camping a la derecha y continuamos
por el camino de tierra hasta llegar a una
regadera donde se bifurca el camino.
Cogemos la calleja de la derecha que nos
llevara hasta una pequena cascada donde
podremos hacer unas bonitas fotografias.
Podemos regresar por el mismo camino.

ol Dificultad: BAJA

Distancia aproximada:
——  4km. (iday vuelta)

Duracién aproximada:
2,5 horas 4

Si, en lugar de regresar por el mismo
camino, decidimos continuar la ruta,
seguiremos caminado por la calleja, que
nos llevara a otra salida a la carretera de
La Garganta, donde podremos girar a la
derecha para regresar a Candelario.

Si, en lugar de coger esta salida,
continuamos por la calleja, llegaremos a
la zona de “La Jarilla”, que en otofio tiene
un colorido impresionante. Mas adelante
encontraremos otra salida a la carretera
de La Garganta, donde giraremos a la
derecha para regresar a Candelario.

ol Dificultad: MEDIA

Distancia aproximada:
—— 12km. (ida y vuelta)

Duracién aproximada:
4,5 horas

Arroyo Lagunillas



BRLLL) ), 2 S
Navacarros ‘"o
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Partimos de la plaza del Humilladero.
Subimos por cualquiera de las calles
N-630 5] Palomares que nos conducen a la salida del pueblo
g en direccion a Navacarros.

Al terminar la calle Enrique Fraile, a
nuestra derecha, encontramos la casa
rural “Casa Chacinera” y a su derecha
hay una calleja que tomaremos,
ascendiendo por ella hasta llegar a una
bifurcacion.

Cogeremos el camino de la derecha,
subiendo por €l hasta llegar a una
carretera asfaltada. Cruzaremos la
carretera y, aproximadamente a 50
metros, a la derecha, tomaremos un
camino que entra en el pinar de la Cruz
del Herrerito.

Alli encontraremos un altar con tres
cruces, que es donde se celebra la
bendicion de los campos el primer
domingo de mayo. Podemos adentrarnos
en el pinar hasta llegar a una zona
recreativa con barbacoas y un comedor
techado. Regresaremos por el mismo
camino.

ul  Dificuttad: BAJA

Distancia aproximada:
——  3km. (iday vuelta)

Duracién aproximada:
2 horas

Arroyo Carcabias

La Canaleja

1

El Castanar

Llano Alto Rio del Barquillo

Garganta del Oso

Arroyo d

Arroyo del

Arroyo del Medio

Arroyo Las Palomas

Pantano de
Navamuiio

Lagunillas

Arroyo Jarilla

Plataforma

Arroyo Manzanal

La Muela

Arroyo Pefias Gordas

Carreteras locales

Panoramica desde la subida a La Muela Candelario y la sierra

es - Béjar

M. Tiedra - AGH impresore

AYUNTAMIENTO
DE

CANDELARIO

(SALAMANCA)





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


